ANKIETA- ZYWIENIE DLA ZDROWIA

Celem monitorowania jakosci zywienia w oddziatach szpitalnych Samodzielnego Wojewddzkiego
Publicznego Zespotu Zaktadéw Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej im. dr Barbary Borzym w Radomiu,
prosimy o wypetnienie krétkiej anonimowej ankiety.

1. Ptec:

o Kobieta
o Mezczyzna

2. Wiek:
o 18-30lat
o 31-50lat
o 51-70 lat
o 71iwiecejlat

3. Wyksztatcenie:

Podstawowe
o Srednie
Wyzsze
4. Miejsce zamieszkania:
Wies
Miasto do 50 tys. mieszkancéw
Miasto od 50 do 150 tys. mieszkancéw

Miasto od 150 do 500 tys. mieszkarcéw
Miasto powyzej 500 tys. mieszkarncéw
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5. Dieta zlecona przez lekarza lub indywidualnie wybrana na czas hospitalizacji:

Podstawowa
Lekkostrawna
Cukrzycowa
Bezmleczna
Wegetarianiska
Niskocholesterolowa
Bezglutenowa

Inna
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6. Ktory rodzaj positku byt najbardziej atrakcyjny?
Sniadanie

Obiad

Kolacja

Wszystkie
Zaden
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7. Jak oceniasz temperature podawanych positkéw?

o Zawsze odpowiednia
o Czasem nieodpowiednia
o Zawsze nieodpowiednia

8. Jak oceniasz wielkos¢ porcji?

o Zbyt mate
o Zbyt duze
o Odpowiedne

9. Jak okres$la Pan/Pani wrazenie smaku positkow:

Bardzo dobrze
Dobrze
Przecietnie
Zle
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10. Czy rozdawanie positkdw przebiega sprawnie?

o Tak
o Nie

11. Jak oceniasz zywienie w szpitalu w skali od 1 do 5?
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